
Il Miglior Progetto per l’Autismo 
Promosso dall’Associazione Siamo Delfini – Impariamo l’Autismo in 

collaborazione con FIDA-Io Autentico-La Palestra delle Autonomie 

Nell’ambito di AUT ART Festival – Roma, 25-28 settembre 2026 

Premessa 
L’Associazione Siamo Delfini – Impariamo l’Autismo, nell’ambito della 

manifestazione AUT ART Festival, promuove AUT ART AWARD – Il Miglior Progetto 

per l’Autismo, un premio dedicato alle associazioni e agli enti del Terzo Settore che, 

attraverso i propri progetti, contribuiscono concretamente a migliorare la qualità della vita 

delle persone autistiche. 

Il Premio nasce dalla volontà di valorizzare, far conoscere e mettere in rete le 

esperienze più significative realizzate sul territorio italiano, dando visibilità a progetti 

capaci di promuovere inclusione, partecipazione, autonomia, libertà di scelta ed 

espressione e pieno riconoscimento delle potenzialità di ogni persona. 

L’Associazione intende premiare progetti innovativi ed efficaci, capaci di generare un 

impatto positivo e concreto nella vita delle persone autistiche, favorendone la 

partecipazione attiva alla società e sostenendo il raggiungimento delle autonomie 

possibili. 

Particolare attenzione sarà rivolta ai progetti che sappiano riconoscere e valorizzare la 

persona autistica nella sua individualità, nelle sue capacità, nei suoi desideri e nelle sue 

modalità personali di comunicazione, espressione e partecipazione. 

Ambiti di interesse 
L’AUT ART AWARD intende valorizzare progetti realizzati in diversi ambiti di intervento, tra 

cui, a titolo esemplificativo e non esaustivo: 

1. Sviluppo delle abilità di vita quotidiana e delle autonomie 

Progetti finalizzati a sostenere le persone autistiche nello sviluppo delle competenze 

necessarie alla vita quotidiana, all’autonomia, alla realizzazione personale e alla vita 

indipendente. 

2. Welfare, benessere e salute 

Progetti finalizzati a promuovere il benessere psicofisico delle persone autistiche, 

l’accesso alle cure, ai servizi e al sostegno psicologico, nonché la qualità della vita 

della persona e della sua famiglia. 

3. Attività ricreative, sportive, culturali e relazionali 

Progetti capaci di favorire la partecipazione a esperienze sportive, culturali, ricreative 

e sociali, creando occasioni di incontro, relazione e partecipazione. 

4. Tecnologie assistive e innovazione 

Progetti che utilizzino o sviluppino strumenti e tecnologie assistive finalizzati a 

sostenere l’autonomia, la comunicazione, la formazione, l’apprendimento e la 

partecipazione sociale. 

5. Formazione e sensibilizzazione 

Progetti rivolti alla formazione e alla sensibilizzazione sull’autismo, finalizzati a 



favorire la conoscenza, l’incontro e lo scambio e a contribuire al superamento di 

stereotipi, pregiudizi e barriere culturali. 

6. Adattamento dei contesti sociali 

Progetti finalizzati a rendere gli ambienti, i servizi e i contesti sociali maggiormente 

accessibili e rispettosi delle differenti necessità delle persone autistiche. 

7. Espressione artistica e creatività 

Progetti che valorizzino l’espressione artistica delle persone autistiche attraverso 

l’arte, la musica, il teatro, la danza, la scrittura o altre forme di creatività. 

Gli ambiti sopra indicati non costituiscono categorie rigide di partecipazione. Potranno 

essere presentati anche progetti che integrino più ambiti di intervento. 

REGOLAMENTO 
Articolo 1 – Periodo di realizzazione dei progetti 

Sono ammessi alla partecipazione all’AUT ART AWARD i progetti realizzati anche solo 

parzialmente nel corso dell’anno  2026. 

Articolo 2 – Finalità dei progetti 

I progetti dovranno avere come obiettivo principale il miglioramento della qualità della 

vita delle persone autistiche, favorendone, in particolare, la partecipazione attiva alla 

società, il raggiungimento delle autonomie possibili, la libertà di scelta e di espressione e il 

riconoscimento e la valorizzazione delle loro potenzialità. 

Articolo 3 – Soggetti ammessi 

Possono partecipare al Premio le associazioni e gli altri enti del Terzo Settore con sede 

nel territorio italiano che abbiano realizzato il progetto oggetto della candidatura. 

Ogni associazione o ente potrà presentare un solo progetto. 

Articolo 4 – Modalità e termini di partecipazione 

La partecipazione all’AUT ART AWARD è gratuita. 

I progetti dovranno essere inviati entro e non oltre le ore 23.59 del 20 settembre 

2026 all’indirizzo: 

associazione@siamodelfini.it 

La candidatura dovrà comprendere: 

• un reel della durata massima di 3 minuti, attraverso il quale presentare e 

raccontare il progetto; 

• una presentazione scritta della lunghezza massima di 2 cartelle A4; 

• un abstract video della durata massima di 30 secondi, realizzato a cura 

dell’associazione partecipante; 

• i riferimenti dell’associazione e del proprio referente; 

• il modulo privacy debitamente compilato; 

• le eventuali liberatorie necessarie per la diffusione delle immagini, dei dati e degli 

altri contenuti presenti nei materiali inviati. 

L’abstract video dovrà essere accompagnato, nel video o nella relativa pubblicazione, dalla 

seguente presentazione: 



“Siamo [nome dell’associazione]. 

Veniamo da [luogo di provenienza]. 

Parteciperemo all’AUT ART Festival, che si terrà presso il Teatro degli Eroi di Roma 

dal 24 al 28 settembre 2026. 

Presenteremo il progetto: [nome del progetto].” 

Gli abstract potranno essere condivisi sulle pagine social dell’Associazione Siamo Delfini 

– Impariamo l’Autismo, secondo le modalità previste dall’organizzazione. 

Articolo 5 – Selezione dei progetti e finale 

Tutti i progetti pervenuti entro il termine stabilito saranno sottoposti alla valutazione di 

una giuria qualificata composta da cinque esperti nei diversi ambiti progettuali. 

La giuria selezionerà i cinque progetti finalisti, che saranno presentati pubblicamente nel 

pomeriggio di domenica 27 settembre 2026, nell’ambito di AUT ART Festival, presso 

il Teatro degli Eroi di Roma. 

Tra i cinque finalisti, la giuria individuerà i tre progetti vincitori. 

Le decisioni della giuria sono da intendersi insindacabili. 

Articolo 6 – Composizione della giuria 

La giuria sarà composta da cinque persone, individuate dall’Associazione Siamo Delfini – 

Impariamo l’Autismo, con competenze ed esperienza nei diversi ambiti interessati dai 

progetti candidati. 

Articolo 7 – Criteri di valutazione 

La valutazione sarà orientata alla selezione dei progetti che maggiormente contribuiscano 

a migliorare la qualità della vita delle persone autistiche, sostenendone i diritti, le 

autonomie possibili, la libertà di scelta e di espressione, la partecipazione attiva e il 

riconoscimento delle potenzialità individuali. 

I progetti saranno valutati, in particolare, sulla base dei seguenti criteri: 

1. Innovazione e originalità 

Capacità del progetto di proporre idee, strumenti, metodologie o modalità di 

intervento innovative e originali. 

2. Efficacia e impatto 

Capacità del progetto di produrre risultati concreti e significativi nella vita delle 

persone autistiche. 

3. Sostenibilità e replicabilità 

Possibilità di mantenere nel tempo i risultati ottenuti e di trasferire o replicare 

l’esperienza in altri contesti. 

4. Coinvolgimento delle persone autistiche e delle loro famiglie 

Capacità del progetto di promuovere il protagonismo, la partecipazione e il 

coinvolgimento diretto delle persone autistiche e, ove pertinente, delle loro 

famiglie. 

Articolo 8 – Premi 

La giuria assegnerà tre premi: 

PRIMO PREMIO – AUT ART AWARD 

Una Targa AUT ART AWARD all’associazione che avrà presentato il progetto ritenuto più 

completo e significativo. 



Al primo premio sarà inoltre associato un voucher destinato a contribuire alla 

realizzazione di una giornata dedicata al divertimento e all’inclusione dei 

partecipanti. 

SECONDO PREMIO – AUT ART AWARD 

Una Targa AUT ART AWARD all’associazione che avrà presentato il progetto ritenuto 

maggiormente condivisibile e replicabile. 

TERZO PREMIO – AUT ART AWARD 

Una Targa AUT ART AWARD all’associazione che avrà presentato il progetto ritenuto più 

stravagante, originale e capace di distinguersi per creatività e capacità di sorprendere. 

Articolo 9 – Presenza alla giornata finale 

Le associazioni i cui progetti saranno selezionati tra i finalisti dovranno garantire la 

presenza di almeno un proprio rappresentante alla giornata finale dell’AUT ART Festival, 

prevista per il 27 settembre 2026. 

La mancata presenza dell’associazione finalista comporterà l’esclusione dalla premiazione 

finale. 

In tal caso, si procederà allo scorrimento della graduatoria secondo l’ordine di preferenza 

stabilito dalla giuria. 

Articolo 10 – Documentazione e responsabilità 

Unitamente al progetto, ciascuna associazione partecipante dovrà trasmettere i propri 

riferimenti identificativi e di contatto, indicando almeno: 

• denominazione dell’associazione/ente; 

• sede; 

• nominativo del rappresentante; 

• nominativo del referente del progetto; 

• recapiti; 

• eventuali riferimenti social e sito internet. 

L’associazione partecipante, nella persona del proprio legale rappresentante o referente 

autorizzato, dichiara di essere responsabile dei materiali inviati e garantisce di aver 

acquisito, ove necessarie, le opportune autorizzazioni e liberatorie per la diffusione dei 

dati, delle immagini, dei video e di ogni altro elemento identificabile contenuto nei 

materiali presentati. 

Articolo 11 – Privacy 

La partecipazione al Premio comporta il trattamento dei dati personali forniti 

dall’associazione partecipante esclusivamente secondo quanto previsto dalla normativa 

vigente in materia di protezione dei dati personali e secondo le modalità indicate 

nell’apposita informativa privacy allegata al presente regolamento. 

La partecipazione è subordinata alla trasmissione del modulo privacy debitamente 

compilato e sottoscritto. 

Articolo 12 – Accettazione del regolamento 

La partecipazione all’AUT ART AWARD comporta la piena e integrale accettazione del 

presente regolamento. 



L’invio della candidatura costituisce accettazione delle modalità di partecipazione, dei 

criteri di valutazione e delle decisioni della giuria. 

Per quanto non espressamente previsto dal presente regolamento, ogni decisione sarà 

assunta dall’Associazione Siamo Delfini – Impariamo l’Autismo, nel rispetto delle finalità del 

Premio. 

 

AUT ART AWARD – Il Miglior Progetto per l’Autismo 
Tanti progetti. Tanti sguardi. Un posto unico per incontrarli. 

AUT ART Festival 

Teatro degli Eroi – Roma 

24 – 27 settembre 2026 
 


